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Het begint in de buurt.
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Elke dag ervaren wij als sociaalwerkorganisatie de kwetsbaarheid én de kracht van lokale
gemeenschappen. De druk op zorg en ondersteuning neemt toe, maar wij zien ook volop
mogelijkheden voor verbinding en preventie. Samen met gemeenten en partners werken aan
een stevige sociale infrastructuur. Sociaal werk is meer dan enkel dienstverlening — het is de
stimulans die mensen activeert, verbindt en ondersteunt in hun eigen leefomgeving.

In deze eerste nieuwsbrief staat een sterke sociale basis centraal. We delen een voorbeeld hoe
we hieraan werken in Veghel, waar een samenwerkingsverband nieuwe betekenis geeft aan een
oude kloosterkapel. En we delen een voorbeeld uit Roermond, waar inwoners laten zien wat er
mogelijk is als mensen samen optrekken voor een betere buurt.

Opbouwwerk: werken aan de sociale basis vraagt tijd en
vertrouwen

Een sterke sociale basis ontstaat niet vanzelf. Het vraagt om investeren in buurten,
relaties en gemeenschappen. Een belangrijk onderdeel daarvan is opbouwwerk (ook wel
samenlevingsopbouw genoemd): werken aan verbinding, gemeenschapskracht en
zeggenschap van inwoners.

Een belangrijk inzicht uit het landelijke visiedocument Zet het belang van
samenlevingsopbouw op de kaart is dat opbouwwerk geen snelle oplossing is. Het



vraagt om langdurige aanwezigheid in de wijk, om vertrouwen tussen bewoners en
professionals, en om ruimte om samen te leren wat werkt. Juist die continuiteit maakt
het mogelijk om problemen eerder te signaleren en preventief te werken.

Het document benadrukt dat veel maatschappelijke vraagstukken niet individueel zijn,
maar collectief ontstaan én opgelost worden. Opbouwwerk richt zich daarom niet op
losse trajecten, maar op het versterken van netwerken, initiatieven en samenwerking in
de wijk. Met professionals die kunnen schakelen tussen bewoners, partners en beleid.
Voor gemeenten, partners en professionals die werken aan wijkgericht beleid en het
versterken van de sociale basis, biedt het visiedocument taal en richting.

Lees hier het visiedocument Zet het belang van samenlevingsopbouw op de kaart

In de wijk

Koningin Maxima bracht een tijdje terug
een inspirerend bezoek aan de Sterke
Buurtverbinders in Roermond. Het
werkbezoek was een erkenning voor wat
er lokaal gebeurt: mensen die elkaar
vinden en verbinden, en samen impact
maken in hun eigen buurt.

Sterke Buurtverbinders werken in
Roermond volgens de ABCD-methode
(Asset Based Community Development):
een manier van werken die uitgaat van wat
er al is in de wijk. De talenten van
bewoners, bestaande netwerken en lokale
initiatieven vormen het vertrekpunt.

Tijdens het bezoek deelden bewoners,
vrijwilligers en professionals hoe kleine
ontmoetingen kunnen leiden tot grotere
betrokkenheid. Initiatieven ontstaan vanuit
eigen kracht en groeien doordat mensen
elkaar versterken. Wat begint als een

Vakmanschap in de praktijk
Eerder dit jaar bezocht koningin Maxima
ook LeefGoed in Veghel, waar zij
kennismaakte met het gedachtegoed
achter deze plek.

Bij LeefGoed werken professionals samen
met inwoners aan een sterke sociale basis
door samen te werken, leren en
ontwikkelen.

Professionals van verschillende
organisaties, waaronder Sociaal Werk
Meierijstad (onderdeel van Lentl), werken
bij LeefGoed intensief samen vanuit één
gezamenlijke plek. Wonen, zorg en welzijn
komen hier samen onder één dak. Dus
niet als losse diensten, maar vanuit een
gedeelde werkwijze. Dat is gemakkelijker
gezegd dan gedaan, en vraagt om
afstemming, vertrouwen en continu leren.

In de dagelijkse praktijk betekent dit dat
professionals elkaar makkelijk weten te


https://www.lentl.nl/nieuws/blog/koningin-maxima-op-bezoek
https://www.lentl.nl/nieuws/blog/koningin-maxima-op-bezoek
https://www.sociaalwerkmeierijstad.nl/
https://www.sociaalwerkmeierijstad.nl/
https://www.lentl.nl/nieuws/blog/sterke-sociale-basis

ontmoeting, wordt samen verder
opgebouwd.

Het beeld dat bleef hangen: de sociale
basis ontstaat niet door één oplossing of
project, maar door verwondering,

aandacht en samenwerking in de wijk zelf.

Later dit jaar volgt een korte video waarin
je ziet hoe Sterke Buurtverbinders samen
met bewoners bouwen aan sterke wijken.

vinden, kennis delen en samen kijken naar
wat nodig is in de wijk. Door verschillende
perspectieven te verbinden, ontstaat
ondersteuning die beter aansluit bij het
leven van inwoners. Zo is LeefGoed een
plek waar samenwerking geen abstract
begrip is, maar iets wat elke dag vorm
krijgt samen met inwoners, vanuit de wijk.

Meer achtergrond over LeefGoed en de
samenwerking onder één dak is te lezen in

een artikel van Kliknieuws Veghel.

Aan de slag in Venlo: bouwen aan een sterke sociale basis
Gemeente Venlo kiest voor een nieuwe manier van werken aan welzijn, participatie en
ondersteuning. Lentl gaat deze opdracht vanaf april uitvoeren onder de naam
Buurtkracht Venlo. Dit doen we samen met onze partners De Zorggroep en Bij Ons Voor
Elkaar.

De nieuwe opdracht, Kansrijk Samenleven geheten, zet een sterke sociale basis
centraal. We gaan investeren in buurten waar mensen elkaar weten te vinden, waar
ondersteuning dichtbij is en waar vragen niet pas worden opgepakt als ze al groot zijn.

Buurtkracht Venlo werkt met buurtteams, ondersteund door een stedelijk expertiseteam.
Inwoners kunnen er terecht met vragen over welzijn, meedoen, opgroeien, zorg en
zelfredzaamheid. De teams kijken niet alleen naar wat er misgaat, maar vooral naar wat
iemand nodig heeft om weer verder te kunnen, met steun vanuit iemands netwerk of uit
de buurt. Ook kijken we wat er speelt in buurten, om tijdig en preventief op aan te sluiten.
Er is immers al zoveel talent en aanbod in buurten en wijken: laten we dat versterken en
verbinden.

Buurtkracht Venlo gaat op 1 april van start. Op dit moment wordt de organisatie opgezet en
werken we ook aan een website. Meer info is binnenkort te vinden op
www.buurtkrachtvenlo.nl.
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Wat dit in beweging zet

» Meer samenhang en minder versnippering in het
sociaal domein

» Eerder signaleren en meer ruimte voor preventie

» Betere aansluiting tussen welzijn, zorg en
participatie

o Meer aansluiten op wat er speelt in buurten en wat
inwoners, buurten of verenigingen al doen of
organiseren

Samen in ontwikkeling
Onze praktijk in buurten en wijken leert ons dat er geen blauwdruk bestaat voor sociale

vraagstukken. Sociale vraagstukken vragen om creatieve, samenhangende oplossingen,
passend bij de lokale situatie. Want elke buurt is anders. Dat kunnen we niet alleen. In
gesprek met partners en gemeenten blijven we leren, afstemmen en bouwen aan wat
werkt: dichtbij, met oog voor mensen én hun omgeving.
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